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FORMATION MAINTIEN DES ACQUIS  

GESTES ET SOINS D’URGENCE niveau 1 et 2 
 

ACTION DE 

FORMATION 

CONTINUE 

 Durée  
7 heures 

1 journée  
 

Périodicité 
1 session par mois 

 
Tarif  

180€ par stagiaire 
Repas compris 

 
Lieu  

CESU 68 
20 rue du Docteur Laennec 

BP 1370 
68070 Mulhouse 

https://goo.gl/maps/y8p7
uvKcvuDA546MA 

 
Renseignements  
Secrétariat Cesu 

Tél. 03 89 64 87  12 
Cesu68[at]ghrmsa.fr 

 
Nature et sanction de la 

formation 
Action de développement 

des connaissances  
Délivrance d’une 

attestation de suivi de la 
formation  

 
Commission pédagogique 

Marc Noizet 
Chef de Service, 

Nina Mangiapane 
Médecin responsable d’UF, 

Thomas Stadler 
Médecin référent, 

Alexandre Sery 
Cadre de santé, 

Pascal Erhard 
Luisa Pereira 

Antoine Mengus 
Infirmiers – enseignants 

 
Pour toute demande de 
formation et obtenir un 

devis, nous contacter 
 

 

PERSONNELS CONCERNÉS ET PRÉ-REQUIS 
Professionnels de santé inscrits dans la 4ème partie du code de la santé publique et 

titulaire d’un AFGSU dont la période de validité de 4 ans arrive à échéance. 

MODALITÉS RENSEIGNEMENTS/INSCRIPTIONS 
Renseignements et Inscriptions auprès du CESU et du service formation du GHRMSA 

au plus tard 1 mois avant le début de la session et dans la limite des places disponibles. 

OBJECTIFS À L’ISSUE DE LA FORMATION 

 Etre capable d’identifier une urgence vitale et de prévenir les secours. 
 Etre capable d’effectuer les gestes conservateurs de premiers secours tels que 

la libération des voies aériennes, la réanimation cardiopulmonaire ou encore 
le contrôle d’une hémorragie tout en étant en sécurité. 
 

POINTS FORTS DE LA FORMATION 
Le programme de formation vise à maintenir et à actualiser les connaissances et 

techniques en matière de soins d’urgence vitale. Le contenu de la formation est sans 

cesse réactualisé pour adhérer aux dernières recommandations et innovations en 

vigueur. 

PROGRAMME 

 Prise en charge de l’arrêt cardiaque 

 Réanimation cardio-pulmonaire de haute qualité 

 Les techniques de contrôle de l’hémorragie 

 Mise en situation et débriefing 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
L’enseignement est dispensé en pédagogie active basée sur l’apprentissage en groupe 

aux moyens de mises en situation, simulation en santé, études de cas, débriefings et 

synthèse. 

INTERVENANTS 
Formateurs AFGSU habilités par le CESU 68, en exercice dans un service de médecine 

d’urgence de réanimation ou de bloc opératoire. 

EVALUATION 
Les apports pédagogiques sont évalués en continu durant la session à l’aide de la grille 

d’auto-évaluation des pratiques d’analyse de la situation de travail. Les formateurs 

veillent à l’acquisition des gestes de secours par chaque stagiaire grâce à une fiche 

d’évaluation. Une attestation de formation est délivrée à l’issue de la journée. 
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Formation en 

présentiel 

Accès à la 
formation pour 
toute personne 
en situation de 
handicap 

Arrêté du 18 juil. 2018 modifiant l'arrêté du 24 avril 2012 
Arrêté du 1er juil. 2019 et du 16 mars 2021 modifiant 
l’arrêté du 30 déc. 2014 
 

96%

 

Taux de satisfaction 
de la formation 

Réinvestissement 
professionnel 94%
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