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Ils sont gratuits et accessibles à tous
Vous pouvez nous joindre : utep@ghrmsa.fr 

ou contacter directement les référents des programmes

L’UTEP du GHRMSA vous présente 
les différents programmes 

d’Education Thérapeutique proposés

Thématique du programme Intitulé du programme Coordonnées contact

Le VIH Education thérapeutique des personnes concernées 
par la maladie VIH/SIDA

Christina GERMAIN Infirmière 
christina.germain@ghrmsa.fr 

Rhumatismes 
inflammatoires chroniques

Education thérapeutique des patients dans le cadre 
des rhumatismes inflammatoires chroniques évolutifs EDUCATION-THERAPEUTIQUE-RHUMATOLOGIE@ghrmsa.fr

Insuffisance Cardiaque UNEPIC –Unité d’éducation thérapeutique 
pour patient insuffisant cardiaque EDUCATION-CARDIOLOGIE@ghrmsa.fr

Insuffisance rénale chronique Vie quotidienne et IRC, un équilibre Anne VIGIER Infirmière
VIGIERA@ghrmsa.fr

Diabète

Chez les Adolescents 
ou adultes, 
femmes enceintes

Education des patients diabétiques adolescents 
ou adultes et de leurs proches

agnes.es-naz@ghrmsa.fr
03 89 64 84 07

Education du patient diabétique Docteur WITZ
marie-therese.witz@ghrmsa.fr

Chez 
les personnes âgées

Programme ETP pour patient âgé diabétique 
de plus de 60 ans et/ou de son aidant

Docteur GROC
yann.groc@ghrmsa.fr

Prévention des 
Risques cardio
vasculaires

En psychiatrie
 Accompagnement nutritionnel des personnes souffrant 
de pathologies mentales, dans le cadre de la prévention 

des complications cardio-vasculaires

Secrétariat 03 89 64 75 75
Mail : tonelloe@ghrmsa.fr

Asthme VIS TON ASTHME Secrétariat 03 89 64 70 25
Mail : educ-asthme@ghrmsa.fr

Maladie de Parkinson Autono’Park Secrétariat 03 89 64 85 10


