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Mois du Cerveau 2019

Comme chaque année, la ville de Mulhouse organise le Mois du Cerveau du 27 avril au 4 juin. A cette
occasion, vous pourrez assister a des conférences, des débats, des rencontres, mais aussi des
concerts et des projections de cinéma.

AJOUTER AMON CALENDRIER

Deux conférences auront lieu au GHRMSA :

> Lundi 20 mai 19h/ Grand Amphithéatre de I'|FMS/
Conférence d’Hélene ROMANO, Dr en psychopathologie:
Numérique et Santé Mentale font-ils bon ménage ?

> Vendredi 24 mai 19h/Grand Amphithéatre de I'lFMS /
Conférence de NoraHAMDANI, Médecin psychiatre auCHU
de Créteil : Avoir un chat peut-il favoriser laschizophrénie ou
d’autres maladies psychiatriques ou neurologiques ?

Programme complet a découvrir ci-dessous:


/fonctionnel/agenda-133/mois-du-cerveau-2019-515/evenement.ics?cHash=877107bd15cb9fe8443d0b66fa753f38

Entréa libre A toutes les manifestations sauf pour le cinéma Bel-Air.
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G OiS 12* &dition
.erveau
La Ville de Mulhouse soutient et perticipe activement depuls 2007

au Mols du Cerveau en partenariat avec un réseau associatif. Le
programme proposé vous invite & mieux connaitre les maladies du eJOURNEE MONMNDIALE DE LA MALADIE DE PARKINSON
9 Parkinson

Le programme, jour par jour

b e - Assoclation France
Catte 12 &ition falt la part belle aux acteurs qui souhaitent w”m‘“"‘”g. &

Informer sur les r stn dee

vivent : m.d. p.m,r 14h30
quimumum mmm Maladie de Parkinson et nouvelles siratégies thérapeutiques : ol en est la recherche 7
m;mmm‘hﬂammmm% Docteur Marie: Fuzzati, docteur en biochimie et chargée de mission & France Parkinson.
et leurs actions, faire entendre leurs attentes ot réflexions, une 1530
balade solidaire dans le cadre champétre des berges de I'lll est UWWM5FWMM
proposée. Florence D trice de France Parki

16h

Le Mols du Cerveau réunit des acteurs emgagés pour misux La rééducation dans la maladie de Parkinson
accompagner les personnes malades, transformer les regards Dacteur Pascale Labouret, neurclogue au Centre de Réadaptation de Mulhouse.

proches at de tous.

Ghanger de regard sur les maladies du cenveau, c'est offrir & tous mﬂ“m”

une plus grande liberté et une meilleure vie sociale. Tarif spécial : 5€

« Le divan du monde » est un film tourné dans le cabinet du psychiatre strasbourgeois Georges

Federmann avec quelques-uns de ses patients. |l restitue aux spectateurs une pratique sin-

La Mois du Cerveau est une manifestation née il y a plus de 10 ans de la volonté d'un collectif guliéne au service des usagers les plus marginalisés, femme battue, employée harcelée, sans

d'associations d'usagers et de famiiles d'usagers concemnés par les troubles cérébraux qu'ils soient papier, toxicomane, dépressif.

d'origine peychiatrique ou neurclogigue. La projection du film sera suivie d'une rencentra/discussion avec le Docteur Georges
Fadarman.

changements que
U SIS s TR O PUTRCT NG TSI, 06 e eLE DIVAN DU MONDE réalisé par Swen De Pauw

Son but est double ; agir collectivement pour :
i :j;m conrv{.i:a ;‘mlmm Doura:‘:& c;iﬂmm personne isoiée “;’mgiro":lm a‘{:«:;oft":: GV' LLAGE AHTISTIQUE MOIS DU CERVEAU
encon personnes comme , 8lin que Ces associal 8 geviennent p ol
pour faire remanter ensemble les besoins et soutenir la parole des usagers. EXPOSITION « FRONTIERES »
- lutter contre ka stigmatisation dont souffrent ces parsonnes at faire connaitre leur réalité humaine, Collectif d'associations réunies autour de I'Adapei Papillons Blancs d'Alsace
en diffusant une Information sclentifique qui casse les préjugés et qui solt porteuss d'espolr. Du lundi 13 au samedi 26 mal 2019 de 10h & 18h

Salle des Adjudications

«Marme qu'on ne nous écoute pas, du coup de gueuls aux propositions I+ est le leitmotiv de

beaucoup de ces associations. Plusieurs structures et particuliers haut-rhinois se fédérent pour une exposition d'ceuvres
réalisées par des personnes en situation de handicap mental et/ou

En croisant le regard de chercheurs en neurosciences, de praticiens impliqués dans la défense d'une A travers |Wm du théme des = Frontidres », les artistes vous invitent & leur

santé publique efficace et au service du public, des chercheurs en sociologle s'Interrogeant sur la rencontre sans barmitre,

co-construction des savoirs entre les personnes concernées et les professionnels, ces assoclations -

charchent 4 transmetire un massage d'une société innovante, plus aidants, plus solidaire et plus &

Técoute. & -

Dr Yann HODE pour le collectif des associations ‘

-

Vemnissage
Lundi 13 rmal & 17h45

S dos acjudcatons ot salle des colonnes BALADE SOLIDAIRE

nm?m«:mmrﬂ- Dllmhgu:’psnld;;:cwéu’n:;w“ Dimaﬂcha 19 mal de 1°h a 1Bh
Joignez les deux et venez voir e régultat !
Atslier découverte
Mercred| 22 mai & 14h
Salle des colonnes Collectif d'associations
A partir de 8 ans En plain air - Barges de 'lil - Maison des Barges
-Lnll.donadoplhne-.awloradum;-_ 0 I face A des {Manifestation déplacée au gymnass universitaire en cas de mauvais temps)
Paseociaion « M‘“ o " al Un dimanche ensermble pour :
» S'accorder du temps,
= Echanger, partager autour de nos axpdriences
MUSIQUE ET MOI - MUSIQUE EMOI ‘ » Fédérer noa demandes et nas propositions
Association Adapel Papillons blancs d'Alsace et Conservatoire de Mulhouse
Mardi 14 mai de 14h & 21h Ce projet nbunit de nombreuses associations qui présenteront leurs activitéa et leurs proposi-
Conservatolrs de musique, de danse ot d'art dramatique de Mulhouse tions pour une meilleurs prise en charge des. personnes atteintes de troubles neurologiques,
comummmuuummemmethm PRICHOOUCRINN pey-XHrioli O Bl & 115 sKckeayy
nels da la musique pour soutenir et
miusicala,
La manifestation comprend deux temps distints : Vous avez envie de comprendre les maladies psychiques 7
Hhik16h-des de i dio la musion i frimarvd ros) Venez partager * Action « MobiGer « parfe Gor des Ales de [Espol:.
- Un atelier Claude Fariar, = Mini projections  du film = Regards Croisés » at vidéos
.mmmumnumw" ummumq«nmmwwmm ‘ un moment avec nous avec débats au sein de la maison des Berges (groupes
do Atrence. autour de multiples de 20 personnes).

- Un atelier « La musique, le corps et la volx » par Paul Schelcher, - animations : * * Chélienge » & Ia découverta des associations (1 rouge
- Un atelier piano par Gilles Landini. avec questionnaire et écompenses...).

= La Chorale Gadence invitera le public & chanter
18h & 21h - plusi F les qui réuni des publics mixtes. ensemble & plusieurs reprt

* Plusisurs séquences d'l |nrlaul:on AUX percussions

: proposées par I'assoclation Dys Putssance 10,
r * Animation = découverte de la nature »
AVOIR UNE POLITIQUE DE SANTE PUBLIQUE DANS LE « itation & s marche nordlaus aves fassodation
DOMAINE DES ACCIDENTS VASCULAIRES CEREBRAUX : ) . feu.
ENJEUX, ESPOIRS, REUSSITES ET LENTEURS ' A m—
Mercredi 15 mal & 19h it ko
Collactif d'associations
animiés parmwlo

Colrjius Chatwen « « Librairie du Mois du Car}
Conférence de Christian Marescaux - Professeur en neurologie
« Donner |a parols aux citoyans! »
Quelle politique de santé publique dans le domalne des accid laires cérébrain 7 :

Enjeux, espoirs, réussites et lenteurs.



BALADE SOLIDAIRE

LISTE DES ASSOCIATIONS PARTICIPANTES .5?S.'J!h’!nf.ﬁ" —

Lundi 20 mai & 19h

Avenir Dysphasie Alsace

NUMERIQUE ET SANTE MENTALE v

Institut de Formation aux Métiers de la Santé - IFMS

d'Héléne R =D

Association des Familles de Traumatisés Créniens d'Alsace
Association alsacienne pour les perscnnes concernées et
impliquées par le syndrome d'autisme Asperger

Adapsi Papillons Blancs o' Alsace otp
Fondation pour I'Alde & la Recherche sur |a sclérose en plagues
Réseau santéd ville — hipital sciérose en plaque

Association de Recherche sur les Tumeurs Cértbrales

@t apparalssent

Apprendre & miliur poeltlvumn{ le numérique pour avoir une bonne hygiéne de vie

las ot payehiques. Le numérique a bouleversé notra
quotldlan avec des avantages et des inconvénients. Les écrans ont envahi notre vie
désormals Indispensables. Du milleu scolaire aux services médi-
caux, judiciaires, fiscaux, tous y font référance et nous engagent dans ce nouveau

rapport aux autres et & nous-mém.

Association des Flbromyalgiques d'Alsace
Pole musical régional
Association d'intelligence collective pour un accompagnement
radicalernent différent de la personne handicapée
Rééducation de la dyslexie
France Alzheimer 68
France AVC 68
France Parkinson 68
GAME
GEM La Navette

Mardi 21 mai & 19h
Groupe des Aphasiques de Mulhousa et Environs

Groupe d'Entraide Mutueile pour les personnes en souffrance
fi de Christian -

Cette &
& misux comprendre les enjeux de cette nouvelle culture pour savolr |'utiliser de
fagon adaptée et préserver notre santé physique et mentale.

a pour objectif d'apprendre

CONSTRUCTION DE NOUVELLES CONNAISSANCES :
ROLE DES EXPERTS ET ROLE DES USAGERS
Unafam 68

Auditorium du Centre de Réadaptation de Mulhouse

et maitre de conférence

psychigue

GEM Les Alles de 'Espoir  Groupe d'Entraide Mutuelle pour des personnes en sifuation
de fragilité psychique

Groupe d'Entralde Mutualle pour les personnes

autistes, sans déficience intellectuelie

Cenire d'éducation conductive du Grand Est pour les
enfants poreurs d'infirmité motrice cérdbrale et leurs
parents.

Association des personnes atteintes de la maladie de Lyme
Groupe d'entraide et d'information sur le mutisme sélactif

al da F -Comté,
palogle (LASA).

GEM Maison de I'Autisme
de Mulhouse

Hello | Hissex vous

Lyme sans Frontiéres
Ouwrir La Voix

Schizo Espoir Associgtion de familles et de proches de personnes JOUE DES TOURS
souffrant de schizophnénée ou de troubles apparentés Mardi 21 mai & 20h
SLA Laissez-la Sclérosa Latérale Amyotrophique ou Maladie de Charcot Librairie 47° Nord

ASBH Association de personnes atteintes de Spina Bifida

et handicaps associés psychologue
Trisomie 21 Alsace
Un Caaur pour le SED

Unatam

Association pour faire connaitre le Syndrome d'Ehlers-Danlos
Union nationale de familles st amis de personnes malades et/
ou handicapées psychigues

Les Petits Débrouillards
Grand Est

Patient Expert LFSEP
Siel Bleu

Ligue francaise des patients experts de la sciérose en plagues
Activité physique adaptée commea une offre thérapeutique

@ AVOIR UN CHAT PEUT-IL FAVORISER LA SCHIZOPHRENIE
OU D’AUTRES MALADIES PSYCHIATRIQUES OU NEURO-

LOGIQUES ?
Unatam 68

Vendred| 24 mal & 19h

Institut de Formation aux Métiers de la Santé (IFMS)

au CHU de Créteil.
dans les ",

AFAPEI Barthenheim
afapei.org

de Nora Hamdani -

Co-autrice de « Hypothé
le Dr Mora Hamdani présent;

Imnnur

e réle de I dans les du sys-
mm.mmmmmmmr‘ﬂmﬂmmﬂﬂm
Eile les issues de ses travaux. familles-solidaires.com
alSacep
SPECTACLE D'IMPROVISATION « LES MOTS DU CERVEAU » 2R
AYEC LACOMP‘GNlE ATHILA
de Charcot

Samedi 25 mﬂ & 20h
Chapelle Salnt-Jean t impli-

» d'autismae
La compagnie d'improvisation thédtrale « Athila =, invitée par I'association SLA il
Ialuoa—ll, réunira sur la scéne de la Chapelle Sljnt-.lnn deux équipes de trais

s qui s"aff 1t dans un match verbal.

Le public ainsi que le maitre de jeu proposeront aux jouteurs des thémes divers at
variés dont certains en lien avec le cerveau.

u ha dbcals

ne app at résol humoristique pour partager un moment de
convivialité,

A l'issue du match, une équipe sortira vainqueur grice au vote du public.
Chapeau au profit de I'association SLA laissez-la.

L'IMPORTANMNCE DE LA CONMNFIAMNCE EN 501

POUR UME PERSONNE DYS
Bibliothdgue centrale r
Mardl 4 juin & 18h

Bibliothéque Grand'Rue ; -
Cenférence de chrhlin. Scarato - Formatrice et coach Dysiexie
st Maxime Guisa - P 1 Thé P -

Quslla ost I’ Impamnco d'lwtr une bonne estime de soi dans les apprentissages,
et de leur influence ?

aul de et d’

Dans une médecine qui prograsse, les usagers et les professionneds ont parfois des points
de vue différents qui peuvent méme s’opposer. La maladie de Lyme ou la fibromyalgie en

P

L'auteur aborde dans cet essal les demniéres dé

sont des exemples. Christian Guinchard donnera sa lecture de sociologue sur ces compé-
titions de savoirs, leurs conséquences, leurs leurs |

CONFERENCE- RENCONTRE - YOTRE CERVEAU VOUS

Conférence d'Albert Moukheiber - Docteur en neurosciences cognitives,
clinicien

outils pour faire de notre carveau un allié en toutes circonstances

= Dys Puissance 10 Alsace
Reééducation de Ia dyslexia

* Fonci
farmil

ARSEP
Fondation

GEM La Navette

‘oupa d'Entraide Mutuealle pour
les personnes en situal
de fragilité et/ou d'



+ GEM Maison de I'Auti
Mulhouse
Groupe d'Entraide

maisonautismemulhouse. fr

Handicap service Alister

Isabelle SCHUFFENECKER

Conteuse ; Débrouillards Grand Est

rouiliardsgrandest.org
APA /RIVAGE/APAMAD
pa. fr

Quvrir La Voix

Groupe d'entraide et d'information
sur i z f

ouvrirlave

Schizo Espoir

on Marguerite Sinclair
s0.fr

poircom
SLA Laissez-la
Sckéros I

Spina Bifida et Handicaps
associés
5 -bifida.ong

* Centre de Réadaptation de * Librairie Bisey
Mulhouse * Librairie 47° Nord
* Groupe Hospitalier de la Région # Librairie Le Liseron

Mulhouse Sud-Alsace GHRMSA * MGEN
* Conseil Local de Santé Mentale




Berges de I'lll - Maison des berges

45 Quai des Cigognes (tram ligne 2 « Palais des sports »)
En cas de mauvais temps : Gymnase universitaire

3 rue des Freres Lumiére

Bibliothéque centrale
19 Grand Rue (tram lignes 2 et 3 « Porte Haute »)

Centre de Réadaptation de Mulhouse
7 boulevard des Nations (tram ligne 2, « Bel Air - Centre de
Réadaptationn»)

Chapelle Saint-Jean
19b Grand'Rue (tram lignes 2 et 3 « Porte Haute »)

Cinéma Bel Air
31 rue Fénelon (tram ligne 2 « Bel Air- Centre de réadaptation »)

Conservatoire de Musigue de danse et d'art dramatique
1 rue de Metz (tram lignes 1, 2 et 3 « Porte Jeune »)

Cour des Chaines
15 rue des Franciscains (tram lignes 2 et 3 « Mairie »)

Institut de Formation aux Métiers de la Santé (IFMS)
2 rue du Dr L. Mangeney (bus ligne 30, « Zuckerberg »)

Salle des adjudications
rue des Archives - Place de la Réunion
l (tram lignes 2 et 3 « Mairie »)

Programme complet sur mplusinfo.fr

i

= RETOUR A LA LISTE

GHR MULHOUSE SUD ALSACE

68100
87, AVENUE D'ALTKIRCH

03 89 64 64 64

I&f CONTACTEZ-NOUS
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